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योज़ा ऩार्क स र्ा जन्भ 4 पयवयी, 1913 र्ो टस्र्जी, 
अराफाभा, अभयीर्ा भें हुआ. उनर्ी भाॉ लरमोना एडवर्डकस 
लभर्र्ौरी, एर् स्रू्र टीचय थीॊ. योज़ा रे् पऩता जेम्स 
लभर्र्ौरी, ऩेशे से एर् फढ़ई थे औय घय ननभाकण र्ा र्ाभ 
र्यत ेथे. योज़ा रे् ऩूवकज, गुराभ थे.  



योज़ा रे् जन्भ रे् तुयॊत फाद उनर्ा ऩरयवाय 
घय फदरर्य ऩाइन-रेवर, अराफाभा चरा गमा. 
वहाॊ वे योज़ा रे् दादा-दादी रे् छोटे पाभक ऩय यहने 
रगे. पाभक ऩय गामें, भुर्गकमाॊ औय परों रे् र्ई 
ऩेड़ थे.  

1915 भें, जफ योज़ा लसपक  दो सार र्ी थी 
तफ उसरे् छोटे बाई - लसल्वेस्टय र्ा जन्भ हुआ. 
उसरे् फाद योज़ा रे् पऩता र्ाभ र्ी तराश भें घय 
छोड़र्य चरे गए. फड़ ेहोत ेसभम योज़ा ने अऩने 
पऩता र्ो फहुत र्भ ही देखा. 

फड़ ेहोने ऩय योज़ा अऩने दादा-दादी रे् पाभक 
ऩय ही भजदयूी र्यने रगी औय ऩास रे् पाभकस 
ऩय र्ऩास तोड़ने र्ा र्ाभ र्यने रगी. वसॊत रे् 
भौसभ भें वो खेतों से खयऩत फीनती. फपय 
ऩतझड़ भें ऩौधों से र्ऩास तोड़ती.  





जफ योज़ा छोटी थी तफ अफ्रीर्न-अभेरयर्न (अश्वेत) रोगों रे् खखराप यॊगबेद 
फहुत आभ फात थी. “जजभ क्रो” र्ानूनों ने, अश्वेत औय गोयों रे् फीच यॊगबेद र्ो 
फढ़ावा ददमा था. अश्वेत औय गोये रोगों र्ो फसों, टे्रन्स, ऩार्कसक, ऩीने रे् ऩानी रे् 
नरों, चचों, होटरों, लसनेभाघयों औय येस्टोयेंट्स भें अरग-अरग यखा जाता था.  
महाॉ तर् फर् अभयीर्ी पौज भें बी, यॊगबेद र्ा बमॊर्य फोरफारा था.  

ससर्क  गोरों रे् सऱए  



अश्िेतों रे् सऱए 



जफ योज़ा ऩाइन-रेवर भें यहती थी उस सभम गोयों र्ी दहशतवादी 
सेना –  रू्-क्ऱक्स-क्ऱान फहुत सफक्रम थी. उसरे् सैननर् सफ़ेद र्ऩड़ े
ऩहनत ेऔय अऩने भुॊह र्ो एर् नुर्ीरे हुड (र्नटोऩ) से ढॊर्त ेथे.  
दक्षऺण रे् शहयों भें औय ऩूये अभयीर्ा भें इस सभूह रे् सदस्म, 
याजनैनतर् इरेर्कशन जीतने भें, उन रोगों र्ी भदद र्यत ेजो अफ्रीर्न-
अभेरयर्न, योभन रै्थोलरर्, महूददमों औय पवदेशी रोगों से नपयत र्यत े
थे. इस आतॊर्ी सॊगठन ने फहुत से अफ्रीर्न-अभेरयर्न रोगों र्ा क़त्र 
बी फर्मा. योज़ा रे् दादाजी अऩने ऩरयवाय र्ो इस सभूह से फचाने रे् 
लरए हभेशा अऩने साथ एर् फन्दरू् यखत ेथे.    







योज़ा र्ी भाॉ ने उसे ऩढ़ना लसखामा. छह सार 
र्ी उम्र भें योज़ा ने अफ्रीर्न-अभयीर्ी फच्चों रे् एर् 
र्भये वारे स्रू्र भें, ऩहरी र्करास भें दाखखरा 
लरमा. मह स्रू्र सार भें लसपक  ऩाॊच भहीने ही 
चरता था. जफफर् गोये फच्चों र्ा, ईंटों से फना नमा 
स्रू्र, सार भें नौ भहीने खुरा यहता था.  

ऩाइन-रेवर भें अश्वेत फच्चों र्ा स्रू्र लसपक  
छठी र्ऺा तर् ही था. इसलरए 1924 भें, योज़ा र्ो 
आगे र्ी ऩढ़ाई रे् लरए भोंटगोभेयी, अराफाभा जाना 
ऩड़ा. 1929, ऩरयवाय भें फीभायी रे् र्ायण उसे 
स्रू्र छोड़ना ऩड़ा. योज़ा ने अऩनी फीभाय दादी र्ी 
देखबार र्ी औय फाद भें अऩनी फीभाय भाॉ र्ी बी. 
1933 भें, योज़ा ने हाई स्रू्र र्ी ऩढ़ाई सभाप्त 
र्ी.  



1931 भें, योज़ा र्ी भुरार्ात येभॊड ऩार्क स - एर् हज्जाभ से हुई. येभॊड, अश्वेत रोगों 
रे् एर् भुजर्कत सॊगठन भें फहुत सफक्रम था. योज़ा र्ो फहुत गवक था फर् येभॊड अश्वेत रोगों 
रे् अर्धर्ायों रे् लरए रगाताय अऩनी आवाज़ फुरॊद र्यता था. ददसॊफय 1932 भें, योज़ा 
औय येभॊड ने शादी र्ी. उनर्ी शादी, योज़ा र्ी भाॉ रे् घय ऩाइन-रेवर भें हुई.  



1940 रे् शुरू भें योज़ा, NAACP (नेशनर एसोलसएशन पॉय द 
एडवाॊसभेंट ऑफ़ र्रडक ऩीऩर) सॊस्था र्ी सदस्म फनी. मह सॊगठन 
अश्वेत रोगों रे् दहतों रे् लरए औय उनरे् साथ दरु्वमकवहाय फॊद र्यने रे् 
लरए र्ाभ र्यता था. ऩार्क स एर् रम्फे असे से उस सॊस्था र्ा सदस्म 
था. NAACP र्ी सदस्म फनने रे् तुयॊत फाद, योज़ा उसर्ी भोंटगोभेयी  
शाखा र्ी सेके्रटयी चुनी गईं.  



भोंटगोभेयी र्ी फसें रोगों र्ो मह योजाना माद ददराती 
थीॊ फर् उनरे् शहय भें यॊगबेद फड़ ेऩैभाने ऩय पैरा था. 
अश्वेत रोग फसों भें लसपक  ऩीछे र्ी सीटों ऩय ही फैठ 
सर्त ेथे. रु्छ फसों भें अगय अश्वेत, आगे वारे दयवाज़े 
से घुसत ेतो दटर्ट खयीदने रे् फाद उन्हें उतयर्य दफुाया 
पऩछरे पऩछरे दयवाज़े से चढ़ना ऩड़ता था. र्बी-र्बी जफ 
रोग नीचे उतयत ेहोत,े तो ड्राईवय फस शुरू र्यरे् आगे 
चरा जाता था.   

1943 भें एर् ददन योज़ा, बीड़ बयी फस भें आगे वारे 
दयवाज़े से चढ़ीॊ. फस ड्राईवय जेम्स ब्रेर् ने उनसे उतयर्य 
पऩछरे दयवाज़े से चढ़ने र्ो र्हा. योज़ा ने मह नहीॊ फर्मा 
र्कमूॊफर् वो अफ फस भें चढ़ चुर्ी थीॊ. दसूयी फात, वो शामद 
पऩछरे दयवाज़े से चढ़ बी नहीॊ ऩातीॊ. र्ायण? इतनी बीड़ 
थी फर् पऩछरे दयवाज़े से अन्दय घुसना असॊबव था. ऩय 
उसरे् फावजूद योज़ा फस से उतयीॊ. उस फस ऩय वो फपय से 
चढ़ नहीॊ ऩामीॊ. फस आगे चर दी. योज़ा र्ो अगरी फस 
र्ा इॊतज़ाय र्यना ऩड़ा.  





फायह सार फाद, 1955 भें, योज़ा ऩार्क स, एर् फाय फपय से 
जेम्स ब्रेर् से लभरीॊ. उस सभम योज़ा, भोंटगोभेयी रे् एर् 
डडऩाटकभेंट स्टोय भें, एर् दजी र्ी अलसस्टेंट थीॊ. वो र्ाभ ख़त्भ 
र्यरे् घय रौट यही थीॊ. उन्होंने र्करीवरैंड अवेनमू से फस ऩर्ड़ी 
औय फस रे् भध्म बाग भें फैठ गईं. अश्वेत रोगों र्ो फस रे् 
भध्म औय पऩछरे बाग भें फैठने र्ी इज़ाज़त थी –  ऩय तबी, जफ 
र्ोई गोया भुसाफपय खड़ा न हो.  

अगरे स्टॉऩ ऩय फस भें रु्छ गोये भुसाफपय चढ़े औय बीड़ र्ी 
वजह से वो फस रे् फीच वारे बाग भें गए जहाॉ योज़ा फैठी थीॊ. 
ड्राईवय ने योज़ा र्ी र्ताय रे् चाय अश्वेत भुसाफपयों से उठने र्ो 
र्हा. उसभें से तीन तो उठ गए ऩय योज़ा ऩार्क स नहीॊ उठीॊ. उन्होंने 
गोये भुसाफपयों जजतना ही फस र्ा फर्यामा ददमा था. उन्हें ऩता था 
फर् भोंटगोभेयी रे् ननमभों रे् अनुसाय उन्हें उठाना चादहए था. ऩय 
वो मह बी जानती थीॊ फर् वो र्ानून नाजामज़ था. जफ योज़ा नहीॊ 
उठीॊ तफ जेम्स ब्रेर् ने ऩुलरस र्ो फुरामा, जजसने योज़ा ऩार्क स 
र्ो र्गयफ्ताय फर्मा.  





सोभवाय, ददसम्फय 5 र्ो, योज़ा र्ो स्थानीम र्ोटक भें ऩेश फर्मा गमा. वहाॊ उन्हें “यॊगबेद” रे् र्ानून 
र्ा उल्रॊघन र्यने र्ा दोषी ऩामा गमा. उन ऩय 10 डॉरय औय साथ भें र्ोटक-र्चेहयी रे् खचक र्ा 
जुभाकना रगा. योज़ा रे् वर्ीरों ने इस गरत ननणकम रे् खखराप, उच्च र्ोटक भें अऩीर र्ी.  

योज़ा र्ी र्गयफ़्तायी र्ा, अफ्रीर्न-अभेरयर्न सभाज ने सख्त पवयोध फर्मा औय ददसम्फय 5 रे् फाद 
से, भोंटगोभेयी भें ऩजब्रर् फसों र्ा ऩूणकत् फदहष्र्ाय फर्मा. र्ाभ ऩय जाने रे् लरए रोगों ने अन्म साधन 
अऩनामे. रु्छ रोग पैर्कट्री औय ऑफपस, साइफर्रों ऩय गए. उन्होंने अर्कसय रम्फी मात्रामें ऩैदर-ऩैदर 
तम र्ीॊ.   



फस फदहष्र्ाय रे् भदुहभ र्ी अगुवाई डॉ. भादटकन रथुय फर्ॊ ग जूननमय 
ने र्ी. वो डरे्कस्टय अवेनमू फैजप्टस्ट चचक रे् नए मुवा ऩादयी थे.  
  5 ददसॊफय र्ी शाभ र्ो, फर्ॊ ग ने एर् पवशार जनसबा र्ो सॊफोर्धत 
फर्मा. उन्होंने रोगों र्ो, फदहष्र्ाय रे् र्ायण सभझाए. “एर् सभम आता 
है,” उन्होंने र्हा, “जफ रोग अत्माचायों से तॊग आ जाते हैं. आज शाभ 
भैं अत्माचारयमों से र्हना चाहता हूॉ फर् रम्फे असे से ज़ुल्भ सहते-सहत,े 
अफ हभ बफररु्र थर् गए हैं. हभ योज़-योज़ फेईज्ज़त होने से तॊग आ 
चुरे् हैं. हभ अत्माचाय र्ी ठोर्यें खा-खार्य अफ ऩस्त हो गए हैं.” 



ऩजब्रर् फसों र्ा फदहष्र्ाय सार बय से ज्मादा 
चरा. उस दौयान फर्सी बी अश्वेत ने, भोंटगोभेयी, 
अराफाभा र्ी ऩजब्रर् फसों भें सवायी नहीॊ र्ी.   

योज़ा ऩार्क स औय डॉ. फर्ॊ ग सभेत र्ई अन्म 
रोगों र्ो र्गयफ्ताय फर्मा गमा. जजन रीडयों ने 
फस फदहष्र्ाय र्ा नाया ददमा, उनरे् घयों भें फम्फ 
पें रे् गए.   

13 नवम्फय 1956 र्ो, अभयीर्ा रे् सुप्रीभ 
र्ोटक ने अऩना ननणकम ददमा औय ऩजब्रर् फसों भें 
यॊगबेद र्ो गैय-र्ानूनी ठहयामा. 21 ददसॊफय र्ो 
मह ननणकम जफ भोंटगोभेयी ऩहुॊचा तबी फसों र्ा 
फदहष्र्ाय सभाप्त हुआ. फपय र्ई अख़फायों रे् 
रयऩोटकसक योज़ा रे् ऩास आमे औय उन्होंने दफुाया 
फस भें फैठीॊ योज़ा ऩार्क स रे् पोटो खीॊचे.  







र्ई रोगों र्ा भानना है फर् अभयीर्ा भें, सबी 
रोगों रे् लरए साभान अर्धर्ायों र्ी रड़ाई, योज़ा 
ऩार्क स र्ी र्गयफ्तायी रे् फाद ही शुरू हुई. भई 1954 
भें, सुप्रीभ र्ोटक ने एर् औय ननणकम ददमा औय अश्वेत 
औय गोये फच्चों रे् लरए अरग-अरग स्रू्रों र्ो बी 
गरत औय गैय-र्ानूनी ठहयामा.  

सुप्रीभ र्ोटक रे् आदेश रे् फाद ऩजब्रर् फसों औय 
स्रू्रों भें तो यॊगबेद फॊद हुआ, ऩय उसरे् फावजूद 
अश्वेत रोगों रे् साथ बेदबाव चरता यहा. नागरयर् 
अर्धर्ायों र्ी रड़ाई रे् र्ई भोचों औय यैलरमों भें 
योज़ा ऩार्क स ने बाग लरमा.  





योज़ा ऩार्क स र्ो टेरीपोन ऩय तभाभ धभफर्माॉ 
लभरती थीॊ. उनर्ा ऩरयवाय, उनर्ी सुयऺा र्ो रेर्य 
फहुत र्चॊनतत था. 1957 भें, योज़ा औय येभॊड ऩार्क स, 
योज़ा र्ी भाॉ रे् साथ भोंटगोभेयी छोड़र्य, डटे्रॉइट, 
लभलशगन चरे गए. डटे्रॉइट भें योज़ा र्ा बाई 
लसल्वेस्टय यहता था.  

1965 भें योज़ा ने, अभयीर्ी र्ाॊगे्रस रे् प्रनतननर्ध 
जॉन र्ोन्मेसक रे् डटे्रॉइट ऑफपस भें र्ाभ र्यना शुरू 
फर्मा. योज़ा ने अऩने र्ाभ रे् दौयान फहुत से अश्वेत 
रोगों र्ी भदद र्ी औय अनेर्ों गयीफ रोगों र्ो घय 
ददरवाए. 1988 भें योज़ा ऩार्क स रयटामय हुईं.  

1970 र्ा दशर्, योज़ा ऩार्क स रे् लरए भुजश्र्र 
सार थे. 1977 भें, एर् रम्फी फीभायी रे् फाद उनरे् 
ऩनत र्ा देहाॊत हुआ. उसरे् रु्छ सभम फाद उनरे् 
बाई लसल्वेस्टय बी गुज़य गमा. फपय 1979 भें, योज़ा 
र्ी भाॉ बी चर फसीॊ.  



1987 भें, रोज़ा ने रोज़ा एॊड रेमॊड पार्क स इॊस्टर्ट्यूर् र्ॉर 
सेल्र्-डिेेऱपमेंर् स्थापऩत र्ी. इस सॊस्था ने फहुत से मुवा रोगों 
र्ो उनर्ी ऩढ़ाई ऩूयी र्यने भें भदद दी.  

योज़ा ऩार्क स र्ो अर्कसय “नागरयर् अर्धर्ाय आन्दोरन” र्ी 
जननी भाना जाता है. उनर्ा आन्दोरन, अभेरयर्ा भें र्ई ज़रूयी 
सुधाय औय प्रर्गनतशीर ऩरयवतकन रामा. अफ अभेरयर्ा भें फर्सी 
बी र्वमजर्कत रे् साथ उसर्ी नस्र, यॊग, धभक, नागरयर्ता रे् 
आधाय ऩय फर्सी बी होटर, येस्टोयेंट, मा र्ामक-स्थर ऩय बेदबाव 
नहीॊ फर्मा जा सर्ता है. हयेर् नागरयर् र्ा वोट देने र्ा 
अर्धर्ाय बी, ऩूयी तयह सुयक्षऺत है.  

योज़ा ऩार्क स र्ो अनेर् सम्भान औय ऩुरुस्र्ाय लभरे जजनभें 
स्टपनगार्क मैडऱ, माहर्कन ऱुथर कर्ॊ ग अहहॊसा शाॊतत पुरुटर्ार, 
एऱेअनोर रूसिेल्र् िुमन ऑफ़ र्रेज अिाडक, औय पे्रससडेंर् मैडऱ 
र्ॉर फ्रीडम अवाडक उल्रेखनीम हैं. योज़ा रे् सम्भान भें, 
भोंटगोभेयी रे् र्करीवरैंड अवेनमू र्ा नाभ फदरर्य, रोज़ा पार्क स 
बुऱेिाडक यखा गमा.    





ऩय शामद योज़ा ऩार्क स रे् लरए सफसे फड़ा सम्भान था –  फर् अफ सफ नस्रों, यॊगों रे् रोग 
ऩजब्रर् फसों भें एर्-दसूये रे् साथ सफ़य र्य सर्त ेथे औय उनरे् फच्चे स्रू्रों भें साथ-साथ ऩढ़ 
सर्त ेथे. अफ सबी रोगों रे् साभान नागरयर् अर्धर्ाय थे, औय रोग उनरे् साथ आदय रे् साथ 
ऩेश आत ेथे.  



ऱेखर् र्ा नोर्  
 

टस्र्जी, अराफाभा जहाॉ योज़ा ऩार्क स र्ा जन्भ हुआ, वहाॊ ऩय अफ 
टस्र्जी इॊजस्टट्मूट मा टस्र्जी मूननवलसकटी है. उसर्ी स्थाऩना 1881 भें, 
फुर्य टी. वालशॊगटन (1856-1915) ने र्ी. उसर्ा उद्देश्म अफ्रीर्न-
अभेरयर्न मुवा छात्रों र्ो, रु्शरताएॉ लसखाना था औय उन्हें नौर्रयमों रे् 
लरए तैमाय र्यना था. 

जजस क्राॊनतर्ायी अश्वेत वर्ीर ने सबी यॊग, नस्र रे् फच्चों रे् लरए 
सभान स्रू्रों र्ी रड़ाई रड़ी थी उनर्ा नाभ था थुयगुड भाशकर. 1967 भें, 
थुयगुड भाशकर अभयीर्ी सुप्रीभ र्ोटक भें ऩहरे अश्वेत जज ननमुर्कत हुए.  



महत्िपूर्क ततचथयाॉ  

  

1913 टस्र्जी, अराफाभा भें 4 पयवयी र्ो जन्भ  

1932 येभॊड ऩार्क स से शादी  

1943 भोंटगोभेयी भें NAACP  र्ी सर्चव चुनी गईं 

1954 भई 17 र्ो सुप्रीभ र्ोटक ने “यॊगबेद” र्यने वारे स्रू्रों र्ो गैय-र्ानूनी औय 
 असभान र्याय ददमा  

1955 1 ददसॊफय र्ो फस भें ऩीछे नहीॊ फैठने रे् लरए र्गयफ्ताय 

1955 5 ददसॊफय से भोंटगोभेयी भें ऩजब्रर् फसों र्ा फदहष्र्ाय शरुू.  
 वो फदहष्र्ाय 21 ददसॊफय, 1956 र्ो ख़त्भ हुआ  

1956 13 नवम्फय र्ो सुप्रीभ र्ोटक ने “यॊगबेद” सभाप्त र्य फसों भें रोगों र्ो र्हीॊ बी 
 फैठने र्ी आज़ादी दी 
1965 र्ाॊगे्रस सदस्म जॉन र्ोन्मेसक रे् साथ र्ाभ शरुू 

1987 रोज़ा एॊड रेमॊड पार्क स इॊस्टर्ट्यूर् र्ॉर सेल्र्-डिेेऱपमेंर् र्ी स्थाऩना 
 “भैडर ऑफ़ फ्रीडभ” ऩुरुस्र्ाय से सम्भाननत  

2005 24 अर्कटूफय र्ो डटे्रॉइट, लभलशगन भें ननधन   




